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Bringen Sie Ihre  
Schule in Bewegung! 

 
Sehr geehrte Schulleitung, sehr geehrtes Kollegium, 

nach dem großen Erfolg der 150 durchgeführten Projekte im Programm Schule in Bewegung 
setzt der BildungsCent e.V. durch das nachhaltige Engagement der EDEKA mbH sein 
innovatives SchulCoach – Programm in Nordbayern, Sachsen, Thüringen und dem 
nordöstlichen Baden-Württemberg fort! 

Schule in Bewegung fördert die Integration der Themen Ernährung und Bewegung in den 
Schulalltag. Im Rahmen des Programms erarbeiten die SchulCoaches des BildungsCent 
e.V. gemeinsam mit Ihrer Schule, den Eltern und ggf. außerschulischen 
Kooperationspartnern maßgeschneiderte Konzepte für ein nachhaltiges Bewegungs- und 
Ernährungsangebot an Ihrer Schule. Alle SchulCoaches arbeiten mit dem 
projektübergreifenden Ziel, die schulindividuellen Maßnahmen in die 
Schulprogrammentwicklung einzubinden. Die Projekte starten im Oktober 2008. 

Wie funktioniert Schule in Bewegung? 

Ein SchulCoach unterstützt die Schule 4 Monate bei der Planung und Umsetzung von 
Projekten und nachhaltigen Veränderungsmaßnahmen im Themenbereich „Ernährung“ oder 
„Bewegung“ (Treffen finden ca. 1x pro Woche statt)  

• Der SchulCoaches analysiert zu Beginn ihres Einsatzes anhand einer umfangreichen 
Checkliste die Ist-Situation der Schule bezüglich der vorhandenen Ernährungs- und 
Bewegungsangebote. 

• Auf Basis dieser überprüft der SchulCoach, auf welche bereits bestehenden Angebote auf 
lokaler Ebene die Schule zurückgreifen kann, und entwickelt ein Portfolio an Vorschlägen 
(z.B. gesunde Schulspeisung, Aktive Pause, bewegter Schulhof etc.). 

• Gemeinsam mit einem Projektteam bereitet der SchulCoach die Umsetzung des 
gemeinsam gewählten Projektes vor und stellt die nachhaltige Implementierung im 
Schulalltag sicher. 

 

Wie können Sie Ihre Schule in Bewegung bringen?  

Bewerben Sie sich bis zum 11. Juli 2008 mit der Faxantwort auf der nächsten Seite oder 
unter www.bildungscent.de/teilnahme.html.  
Für die Teilnahme an diesem Programm entstehen der Schule keine Kosten. 
Allerdings erfordert die Teilnahme eine engagierte Mitarbeit seitens der Schule. 
Weitere Informationen zum Programm sowie zur Anmeldung erfahren Sie auf unserer 
Internetseite unter www.bildungscent.de oder telefonisch unter 030 / 4393 3045. 

 
Mit freundlichen Grüßen, 
Ihr Team vom BildungsCent e.V. 

 
 
 

Merle Strigl 
Projektleitung Schule in Bewegung 
------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
Der gemeinnützige Verein BildungsCent e.V. - eine Initiative von Herlitz - setzt sich bundesweit für die nachhaltige Förderung der 
Lehr- und Lernkultur in Deutschland ein. Ziel ist die langfristige Unterstützung der Schülerinnen und Schüler beim Erlernen von 
selbstständigem Arbeiten, Teamfähigkeit, Projektarbeit und eigenverantwortlichem Handeln sowie bei der Implementierung 
wichtiger Themen in den Schulalltag.  
Wir haben Ihre Kontaktdaten aus öffentlich zugänglichen Quellen recherchiert. Wenn Sie keine weiteren Informationen des 
BildungsCent e.V. wünschen, so senden Sie uns bitte eine kurze Notiz. 



 

 

 

 

Antwortfax für Schule in Bewegung 

 

Bitte faxen Sie uns Ihre Bewerbung bis zum 11. Juli 2008 an FAX: 030 / 43 93 30 77, 

oder melden Sie sich online an unter www.bildungscent.de. 

 

 Ja, unsere Schule bewirbt sich für einen Schulcoach! 

 

Schule: ___________________________________________________ 

Schulart: ___________________________________________________ 

Straße: ___________________________________________________ 

Postleitzahl, Ort: ___________________________________________________ 

Ansprechpartner (Vorname Nachname Position): __________________________ 

_________________________________________________________________ 

Telefon ____________________________________________________ 

E-Mail ____________________________________________________ 

Welches Projektvorhaben möchten Sie gerne mit dem SchulCoach umsetzen? 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

Was möchten Sie uns gerne noch mitteilen: 

_________________________________________________________________

_________________________________________________________________ 

 

 Ja, ich möchte den BildungsCent e.V. Newsletter abonnieren. 


